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Поштовани учесници,

Поштовани учесници,

Добродошли на 13. српски конгрес о шећерној болести. 

Када се завршавао Конгрес одржан 2019. године, нисмо ни 
могли претпоставити да ће се епидемија Covid-19 изненада 
појавити као препрека наставку наше традиције. Ипак, све је 
морало бити подређено заштити од пандемије и нису постоја-
ли услови да се уживо одржи добро посећени скуп, као што је наш Конгрес. Међутим, 
желели смо да се континуитет Конгреса настави чим буде могуће, па је тако на прелазу 
између 2021. и 2022. године одржан добро посећен on-line састанак у коме су узеле 
учешћа и колеге из иностранства и који је освежио нашу дијабетолошку средину новим 
подстицајима. У даљем току, број и садржај састанка се све више повећавао и усавр-
шавао тако да смо достигли услове да поново организујемо Конгрес на традицијама 
наших претходних скупова. И сада поново можемо рећи да ће и овај Конгрес бити ус-
мерен остварењу два основна циља: да створи услове за дискусију о најактуелнијим 
темама из дијабетологије и да омогући свеобухватан и актуелан преглед активности у 
овој области у Србији. 

Желим вам добродошлицу на још једно традиционално дружење које ће нам омо-
гућити да боље и детаљније упознамо шећерну болест али и наше могућности да кроз 
сарадњу ефикасније одговоримо на њене изазове.

					     Срдачно Ваш,

					     Председник Научног одбора Конгреса

					     Академик Небојша М. Лалић
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	 НАУЧНИ ОДБОР

Председник:	 Академик Небојша М. Лалић

Чланови: 	 Проф. др Теодора Бељић Живковић

	 Проф. др Вера Здравковић

	 Проф. др Александар Ђукић

	 Проф. др Александра Јотић

	 Проф. др Радивој Коцић

	 Проф. др Катарина Лалић

	 Проф. др Милена Митровић

	 Проф. др Милица Пешић

	 Проф. др Едита Стокић

	 Проф. др Драгана Томић Наглић

	 Проф. др Мирјана Шумарац Думановић

Секретари: 	 Проф. др Катарина Лалић 

	 Проф. др Александра Јотић
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	 ЛОКАЛНИ ОРГАНИЗАЦИОНИ ОДБОР

Председник:	 Академик Небојша М. Лалић

Секретари: 	 Проф. др Катарина Лалић 

	 Проф. др Александра Јотић

Чланови: 	 Доц. др Љиљана Лукић

	 Доц. др Тања Миличић

	 Доц. др Љиљана Поповић

	 Доц. др Марија Маћешић

	 Асист. др Сандра Сингх Лукач

	 Асист. др Јелена Станарчић Гајовић

	 Асист. др Милица Стоиљковић

	 Асист. др Ива Расулић

	 Др Мина Милованчевић

	 Др Ана Петаков

	 Др Ђурђа Рафаиловић Цветковић

	 Наташа Огњановић, M. сц.

	 Нина Крако, Др. сц.

	 Касја Павловић, M. сц.

	 ОРГАНИЗАТОРИ ПОСЕБНИХ ПРОГРАМА

	 Медицинска сестра као део тима за дијабетес

	 ВМС Аница Шарац

	 Живети са дијабетесом

	 Александар Опачић
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ОПШТЕ ИНФОРМАЦИЈЕ

Место одржавања
Хотел Crowne Plaza, Владимира Поповића 10, 11070 Нови Београд, www.crowneplaza.com

Радно време
Недеља, 10. децембар:	 16.00-21.00
Понедељак, 11. децембар:	 07.30-19.00
Уторак, 12. децембар:	 07.30-19.00
Среда, 13. децембар:	 08.30-12.30

Котизација
Котизација за учешће на Конгресу износи 17.700 дин.
Котизација за учешће у посебном програму „Медицинска сестра као део тима за дијабетес” износи 6.000 дин.
Котизација обухвата званични беџ, конгресне материјале, приступ сесијама Конгреса, изложби и друштвеном 
програму. Званични беџ са именом учесника је неопходан за присуство свим седницама и другим активно
стима током Конгреса.

КМЕ бодови
13. српски конгрес о шећерној болести је акредитован од стране Здравственог савета Србије (евиденциони број 
Ц-1-76/23). Број бодова за предавање: 13; усмену презентацију: 11; пасивно учешће: 8.

Изложба
У току Конгреса биће одржана пратећа изложба у хотелу Crowne Plaza, у холу испред конгресних сала. Најпозна-
тији произвођачи лекова, лабораторијске и друге медицинске опреме изложиће своје најновије производе.

Ручак
Ручак за све регистроване учеснике Конгреса ће бити сервиран у фоајеу хотела Crowne Plaza у оквиру изложбе: 
11.12.2023. од 14.00 до 15.00 часова, 12.12.2023. од 14.00 до 15.00 и 13.12.2023. од 13.00 до 14.00 часова.

Упутства за предаваче
Молимо да се сви предавачи стриктно придржавају временског распореда сатнице у оквиру Конгреса. Усмене 
презентације трају 7 минута, укључујући и дискусију од 2 минута. Дозвољени број слајдова је 5. У свакој од 
сала за излагање је постављена опрема за пројектовање презентација. Све презентације морају бити предате 
ИТ операторима задуженим за пројектовање у салама, најмање 30 минута пре почетка предавања.
За све додатне информације и услуге можете се директно обратити Секретаријату Конгреса.

Важне адресе
Председник Локалног организационог одбора
Проф. др Небојша М. Лалић
Клиника за ендокринологију,
дијабетес и болести метаболизма
Универзитетски Клинички центар Србије
Др Суботића 13, 11000 Београд
Телефон: 011 36 39 781
e-mail: nebojsa.m.lalic@gmail.com

Извршни организатор
Радмила Маричић
SMART TRAVEL PCO
Његошева 72а, 11000 Београд
Телефони: + 381 11 770 2184, 770 2522
e-mail: smarttravelpco4@smarttravelpco4.rs
www.smarttravelpco4.rs 





ПРЕГЛЕД 
ПРОГРАМА
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13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ
Преглед програма

Недеља, 10.12.2023.

Време Сала 1 Сала 2 Сала 3 Сала 4 Сала 5

18.00-19.00 Свечано отварање

19.00-20.00 Симпозијум 1
Дијабетес у новом 
светлу

20.00-21.30 Коктел 
добродошлице

Понедељак, 11.12.2023.

Време Сала 1 Сала 2 Сала 3 Сала 4 Сала 5

09.00-10.30 Симпозијум 2   
Од предијабетеса 
до дијабетеса: 
терапијске препоруке

Симпозијум 3
Патогенеза 
дијабетеса и 
компликација

Симпозијум 4
Нови приступи и 
нове технологије у 
контроли дијабетеса

9.00-17.30
Посебан програм
Медицинска сестра 
као део тима за 
дијабетес

10.30-11.00 Пауза

11.00-14.00 Спонзорисани 
симпозијуми

14.00-15.00 Ручак

15.00-18.00 Спонзорисани 
симпозијуми

18.00-19.30 Симпозијум 5
Гојазност и дијабетес 
Заједнички 
симпозијум са 
Српским удружењем 
за проучавање 
гојазности

Симпозијум 6
„With a little help 
of our friends” 
ендокринолози за 
дијабетологе

Симпозијум 7
Хипертезија и 
дијабетес

Симпозијум 8
Усмене презентације 
1
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13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ
Преглед програма

Уторак, 12.12.2023.

Време Сала 1 Сала 2 Сала 3 Сала 4 Сала 5

09.00-10.30 Симпозијум 9   
Кардиоваскуларна 
болест у 
дијабетесу: срчана 
инсуфицијенција у 
фокусу 
Заједнички 
симпозијум са 
Удружењем за 
атеросклерозу 
Србије (I)

Симпозијум 10
Када се липиди 
умешају у дијабетес

Симпозијум 11
Кардиоваскуларни 
систем и дијабетес: 
могућности 
инвазивне 
дијагностике и 
интервенције
Заједнички 
симпозијум са 
Удружењем за 
атеросклерозу 
Србије (II)

Симпозијум 12
Усмене презентације 
2

10.00-13.00
Посебан програм
Живети са 
дијабетесом

10.30-11.00 Пауза

11.00-14.00 Спонзорисани 
симпозијуми

14.00-15.00 Ручак   

15.00-18.00 Спонзорисани 
симпозијуми

18.00-19.30 Симпозијум 13
Кардиоваскуларни 
ризик у дијабетесу: 
јетра у фокусу 

Симпозијум 14
Дијабетес и старење

Симпозијум 15
Дијабетес у жена

Симпозијум 16
Усмене презентације 
3
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13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ
Преглед програма

Среда, 13.12.2023.

Време Сала 1 Сала 2 Сала 3 Сала 4 Сала 5

09.00-10.30 Симпозијум 17
Дијабетес код деце и 
адолесцената 

Симпозијум 18
Дијабетес и јавно 
здравље

10.30-11.00 Пауза

11.00-12.00 Симпозијум 19
Усмене презентације 
4

Симпозијум 20
Усмене презентације 
5

12.00-12.30 Затварање 
конгреса и 
завршна реч

13.00-14.00 Ручак



ПРОГРАМ
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Недеља, 10. децембар 2023.	 18.00-20.00	 Сала 1

18.00-19.00	 СВЕЧАНО ОТВАРАЊЕ

	 Уводна реч
Академик Небојша М. Лалић

	 Поздравне речи гостију
Министарка здравља 
Проф. др Даница Грујичић

Министарка за мауку, технолошки развој и иновације 
Научни саветник Јелена Беговић

Председник Српске академије наука и уметности 
Академик Зоран Кнежевић

Декан Медицинског факултета Универзитета у Београду 
Проф. др Лазар Давидовић

Председник Српског лекарског друштва 
Проф. др Милан Недељковић

Председник Ендокринолошке секције Српског лекарског друштва 
Проф. др Марина Николић Ђуровић

	 Поздравно видео обраћање
Председник Интернационалне дијабетесне федерације (ИДФ) 
Prof. Akhtar Hussein

	 Презентација конгреса
Академик Небојша М. Лалић

19.00-20.00	 СИМПОЗИЈУМ 1 
	 Дијабетес у новом светлу

Председништво: Н.М. Лалић, A. Ceriello, М. Замаклар

	 Weight variability and diabetic complications
A. Ceriello (Milan, Italy)

	 Како унапредити квалитет превенције, дијагностике и лечења  
	 дијабетеса: заједничка декларација IDF Europe и WHO Europe

Н.М. Лалић

20.00-21.30	 КОКТЕЛ ДОБРОДОШЛИЦЕ

НЕД

ДЕЦ

10.
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ПОН

ДЕЦ

11.

Понедељак, 11. децембар 2023.	 10.00-11.30	 Сала 1

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 2 
	 Од предијабетеса до дијабетеса: терапијске препоруке

Председништво: Н.М. Лалић, Т. Бељић Живковић

09.00	 Current status of type 2 diabetes prevention
J. Tuomilehto (Helsinki, Finland)

09.20	 Физичка активност у хроничним метаболичким  
	 поремећајима

Т. Бељић Живковић

09.40 	 Regeneration of beta cells: myth or reallity
D. Rahelić (Croatia)

10.00	 Терапијске препоруке за тип 2 дијабетеса 2023
Н.М. Лалић

10.20	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза
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ПОН

ДЕЦ

11.

Понедељак, 11. децембар 2023.	 11.00-18.00	 Сала 1

11.00-14.00	 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ

14.00-15.00	 Ручак

15.00-18.00	 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ
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Понедељак, 11. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 1

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 5 
	 Гојазност и дијабетес 
	 Заједнички симпозијум са Српским удружењем  
	 за проучавање гојазности

Председништво: М. Шумарац Думановић, С. Половина

18.00	 Кардиометаболички значај 1ч гликемије током  
	 ОГТТ у гојазних особа

М. Шумарац Думановић

18.20	 Терапија гојазности – превенција и контрола дијабетеса
С. Половина

18.40	 Гојазност и дијабетес у деце
В. Здравковић

19.00	 Физичка активност код старијих пацијената са гојазношћу
С. Мазић

19.20	 Дискусија

ПОН

ДЕЦ

11.
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Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 2

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 3 
	 Патогенеза дијабетеса и компликација

Председништво: А. Ђукић, Ђ. Крњевић (Црна Гора)

09.00	 Адипоцентрични приступ лечењу Т2ДМ:  
	 заједнички етиопатогенетски  континуум Т2ДМ и гојазности

A. Ђукић

09.20 	 Гојазношћу узрокована гломерулопатија
М. Пешић

09.40	 Дијабетес: хетерогеност једне дијагнозе, не само тип 1 и тип 2
С. Раденковић

10.00	 Како спречити деменцију у дијабетесу?
М. Маћешић

10.20	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза

ПОН

ДЕЦ

11.
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Понедељак, 11. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 2

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 6 
	 „With a little help of our friends”  
	 ендокринолози за дијабетологе

Председништво: М. Жарковић, Ђ. Мацут

18.00	 Дијабетес мелитус и тироидна жлезда
М. Жарковић

18.20	 ПЦОС као предијабетесно стање – дијагностичке и  
	 терапијске могућности

Ђ. Мацут

18.40	 Метформин – парадигма
М. Петаков

19.00	 Утицај дијабетеса на кост
М. Николић Ђуровић

19.20	 Онколошка терапија и ризик за појаву  
	 метаболичког синдрома

С. Пекић

19.40 	 Дискусија

ПОН

ДЕЦ

11.
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Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 3

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 4 
	 Нови приступи и нове технологије у контроли дијабетеса

Председништво: А. Јотић, А. Mitrakou

09.00	 The use of CGM in the management of type 2 diabetes
T. Battelino (Slovenia) 

09.20	 Inhospital technology in diabetes
A. Mitrakou (Greece)

09.40 	 Нове технологије у терапији типа 1 диjаебетеса
А. Јотић

10.00	 Тип 1 дијабетеса: скрининг и превенција у фокусу
Т. Миличић

10.20	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза

ПОН

ДЕЦ

11.



22 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Понедељак, 11. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 3

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 7 
	 Хипертезија и дијабетес

Председништво: Љ. Лукић, С. Јелић

18.00	 Заједнички атерогени механизми у дијабетесу  
	 и хипертензији

Љ. Лукић

18.20	 Терапија хипертензије у дијабетесу: нове препоруке
Д. Ловић

18.40	 Хипертензија и дијабетесу: есенцијална или секундарна?
С. Јелић

19.00	 Дискусија

ПОН

ДЕЦ

11.



23Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-17.30	 Сала 4

09.00-17.00	 ПОСЕБАН ПРОГРАМ 
	 Медицинска сестра као део тима за дијабетес

Председништво: М. Лазић, С. Томић

09.00	 Дијабетес менаџмент: садашње препоруке и будућа очекивања
А. Шарац

09.15	 САП терапија (сензором потпомогнута терапија  
	 инсулинском пумпом): практични аспекти

Д. Перишић

09.30	 Процедура едукације и постављања субкутане инсулинске  
	 пумпе намењена деци и родитељима

С. Томић

09.45	 Програм едукације о режиму исхране пацијената на  
	 интензивираној инсулинској терапији

М. Лазић

10.00	 Kвалитет живота пацијената на режиму интензивне  
	 инсулинске терапије и примена инсулинске пумпе

М. Јовановић

10.15	 Физичка активност у типу 1 дијабетеса 
Ј. Фелингер

10.30-10.45	 Пауза

10.45	 Улога дијабетолошке сестре у едукацији пацијената  
	 са дијабетесом

Т. Гјорговска

11.00	 Терапијска процедура липоферезе код пацијаната са  
	 фамилијарном хиперхолестеролемијом

М. Ел Агха

ПОН

ДЕЦ

11.



24 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-17.30	 Сала 4

09.00-17.00	 ПОСЕБАН ПРОГРАМ 
	 Медицинска сестра као део тима за дијабетес

Председништво: М. Лазић, С. Томић

11.15	 Значај мотивационог интервјуа у лечењу жена са  
	 прекомерном телесном Тежином и инфекртилитетом у току  
	 спроведене редукционе дијете у хоспиталним условима

Д. Јанковић

11.30	 Анализа депресивних симптома у пацијената са  
	 типом 2 дијабетеса

В. Радојковић

11.45	 Добра контрола шећерне болести – смањен ризик за   
	 кардиоваскуларне болести

В. Николић

12.00	 Дечији камп о дијабетесу – Улога Савеза у социјализацији  
	 деце са дијабетесом

С. Томић

12.15	 Предијабетес: како га препознати, лечити и спречити  
	 прогресију у дијабетес

Л. Коцић

12.30	 Дискусија

13.00-14.00	 Спонзорисани симпозијум

14.00-15.00	 Ручак 

ПОН

ДЕЦ

11.



25Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-17.30	 Сала 4

15.00-16.00	 ПОСЕБАН ПРОГРАМ 
	 Медицинска сестра као део тима за дијабетес 
	 Усмене презентације 1

Председништво: В. Николић, Г. Стекић

15.00	 Дијабетес типа 2 после баријатријских операција:  
	 побољшање или ремисија

В. Стојановић

15.07	 Гојазност и дијабетес мелитус тип 2
Ј. Девић

15.14	 Ефекат едукације дијабетичара на регулацију гликемије у Т2 ДМ
Ј. Симић

15.21	 Стандардне дијагностичке процедуре код новооткривеног  
	 diabetes mellitus-a

И. Живковић

15.28	 Значај извођења двочасовног теста оралног оптерећења  
	 глукозом у дијагностиковању и праћењу различитих  
	 поремећаја у метаболизмну глукозе

М. Оровић

15.35	 Превенција компликација код особа оболелих од  
	 Diabetes mellitus-a

Б. Гоцић

15.42	 Дијабетесна ретинопатија
Б. Дебељачки

15.49	 Дијабетесно стопало – најновије препоруке у  
	 превенцији и лечењу

С. Ђурђевић

16.00-16.20	 Кафе пауза

ПОН

ДЕЦ

11.



26 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Понедељак, 11. децембар 2023.	 09.00-17.30	 Сала 4

16.20-17.30	 ПОСЕБАН ПРОГРАМ 
	 Медицинска сестра као део тима за дијабетес 
	 Усмене презентације 2

Председништво:  А. Шарац, Ј. Девић

16.20 	 Лечење хроничних рана применом крвне плазме (ПРП)
Ј. Јакшић

16.27	 Инсулинска резистенција – истине и заблуде
М. Шобот

16.34	 Гојазност у типу 2 Дијабетеса
Т. Ерић

16.41	 Физичка активност и дијабетес 
Н. Станојевић

16.48	 Процес психолошког прилагођавања оболелих од  
	 diabetes mellitus-a

 Д. Терзић

16.55	 Пут Ozempica – од лека за дијабетес до ,,популарног’’  
	 лека за мршављење

Д. Шуша

17.02	 Гестацијски дијабетес
М. Смиљанић

17.09	 Неонатални дијабетес – приказ случаја
М. Грујић

17.16	 Дијабетес мелитус тип 1 удружен са глутенском ентеропатијом
Н. Дрезгић

17.23	 Савремена терапија хиперлипидемија:  
	 ПЦСК9 инхибитори у фокусу

Ј. Прокић

ПОН

ДЕЦ

11.



27Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Понедељак, 11. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 4

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 8 
	 Усмене презентације 1

Председништво: Д. Миљић, Ђ. Поповић

18.00	 Повезаност броја моноцита са антропометријским  
	 параметрима и инсулинемијама код пацијената са  
	 метаболичким синдромом и предијабетесом

И. Петровић

18.07	 Предијабетес – фактор ризика за артеријску коронарну  
	 калцификацију

M. Марјановић Петковић

18.14	 GLP-1 агонисти у терапији дијабетеса тип 2 – приказ случаја
С. Илић

18.21	 Проценат пацијената из рандомизованих клиничких  
	 студија са семаглутидом к (SELECT, SOUL, FLOW) који имају  
	 системску инфламацију и карактеристике високог  
	 кардиоваскуларног ризика

Ђ. Поповић

18.28	 Слично трајање хипогликемије код пацијената са  
	 једнонедељним инсулином ицодец у односу на degludec или  
	 glargin U100 код пацијената са типом 2 дијабетеса који су на  
	 инсулину – post hoc CGM анализа ONWARDS 2 и 4 

М. Анђелић Јелић

18.42	 Oрални семаглутид – прва опција у третману дијабетеса тип 2  
	 (приказ случаја)

М. Бајдевска Спирковска

18.49	 Сигурносни профил једнонедељног семаглутида у  
	 свакодневној клиничкој пракси код особа са дијабетесом тип 2

М. Марјановић Петковић

ПОН

ДЕЦ

11.



28 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Понедељак, 11. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 4

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 8 
	 Усмене презентације 1

Председништво: Д. Миљић, Ђ. Поповић

18.56	 Поређење ефикасности GLP-1 рецептор агониста са  
	 ефикасношћу DPP-4 инхибитора код пацијената са  
	 дијабетесом тип 2 и умереном/тешком бубрежном  
	 инсуфицијенцијом

Д. Бенц

19.03	 Улога дапаглифлозина у терапији срчане слабости 
	 – приказ случаја

М. Исаиловић-Кековић

19.10	 Поређење ефикасности GLP-1 рецептор агониста у односу  
	 на SGLT2 инхибиторе код пацијената са типом 2 дијабетеса и  
	 умерено израженом хроничном бубрежном болешћу

В. Ћирић

19.17	 Прелазак на једнонедељни семаглутид са других GLP-1 RA 
	 код одраслих особа са дијабетесом тип 2 у клиничкој пракси:  
	 post hoc анализа SURE програма 

С. Пејаковић

19.24	 Семаглутид поправља стопу опадања процењене брзине  
	 гломеруларне филтрације бубрега у односу на плацебо  
	 независно од почетног HbA1c и крвног притиска код особа са  
	 дијабетесом тип 2: post hoc анализа студија SUSTAIN- 6 и  
	 PIONEER-6

М. Велојић Голубовић

ПОН

ДЕЦ

11.



29Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 1

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 9 
	 Кардиоваскуларна болест у дијабетесу:  
	 срчана инсуфицијенција у фокусу 
	 Заједнички симпозијум са Удружењем за  
	 атеросклерозу Србије (I)

Председништво: В. Кањух, П. Сеферовић

09.00	 Кардиопротективни ефекти СГЛТ-2 инхибитора у целом  
	 спектру срчане инсуфицијенције за лечење хроничне  
	 коронарне болести

П. Сеферовић

09.20	 Дијагноза кардиоваскуларне болести у дијабетесу
Б. Белеслин

09.40	 Дијабетес тип 2 и срчана инсуфицијенција:значај добре  
	 регулације гликемије и актуелне терапијске стратегије

Р. Коцић

10.00	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза

УТО

ДЕЦ

12.



30 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 11.00-18.00	 Сала 1

11.00-14.00	 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ

14.00-15.00	 Ручак

15.00-18.00	 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ

УТО

ДЕЦ

12.



31Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 1

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 13 
	 Кардиоваскуларни ризик у дијабетесу: јетра у фокусу 

Председништво: Н.М. Лалић, Ј. Бјекић Мацут

18.00	 Liver and diabetes:  
	 new treatment (ON LINE)

A. Gastadeli (Italy)

18.20	 „SLD and MASLD’’ – патофизиолошка класификација и  
	 могућности лијечења у свијетлу нове номенклатуре 
	 – да ли је дошао ред на дијабетолога?

Е. Музуровић (Црна Гора)

18.40	 Витамин Д у превенцији дијабетеса
С. Каварић (Црна Гора)

19.00	 Метформин: стари лек – нови потенцијали
И. Марковић

19.20	 Дискусија

УТО

ДЕЦ

12.



32 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 2

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 10 
	 Када се липиди умешају у дијабетес

Председништво: К. Лалић, Е. Стокић

09.00	 Значај поремећаја метаболизма триглицерида
Љ. Поповић

09.20	 Улога дефицита и/или дисфункције ХДЛ холестерола у  
	 прогресији атеросклерозе

Д. Томић Наглић

09.40	 Како и када комбиновати статине са другим  
	 хиполипемицима?

Е. Стокић

10.00	 Терапија дислипидемија: нешто ново на хоризонту
К. Лалић

10.20	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза

УТО

ДЕЦ

12.



33Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 2

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 14 
	 Дијабетес у старијих особа

Председништво: В. Димитријевић Срећковић, С. Поповић Пејичић

18.00	 Дијабетес и старење
С. Поповић Пејичић 

18.20	 Тype 2 diabetes and cognitive dysfunction (ON LINE)
G. Roman (Romania)

18.40	 Процена сиМС скора и сМС скора ризика у  
	 гојазности, предијабетесу и дијабетесу и  
	 ризика за атеросклеротске компликације

В. Димитријевић Срећковић

19.00	 Дискусија

УТО

ДЕЦ

12.



34 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 3

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 11 
	 Кардиоваскуларни систем и дијабетес:  
	 могућности инвазивне дијагностике и интервенције 
	 Заједнички симпозијум са Удружењем за  
	 атеросклерозу Србије (II)

Председништво: Г. Станковић, М. Недељковић

09.00	 Улога реваскуларизације миокарда у новим  
	 препорукама за лечење хроничне коронарне болести

Г. Станковић

09.20	 Десет година од прве уградње  
	 Транскатетерске аортне валвуле – ТАВИ у Србији:  
	 искуства и резултати

М. Недељковић

09.40	 Дијабетес или амилоидоза:  
	 сличности и разлике

А. Ристић

10.00	 Diabetes and Microbiota  
	 – News and Future Perspectives (ON LINE)

A. Pantea Stoian (Romania)

10.20	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза

УТО

ДЕЦ

12.



35Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 3

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 15 
	 Дијабетес у жена

Председништво: С. Вујовић, М. Митровић 

18.00	 Утицај дијабетеса на репродуктивно здравља жене  
	 (од адолесценције до менопаузе)

М. Митровић

18.20	 Менопауза и дијабетес: како успоставити примирје?
С. Вујовић

18.40	 Перинатолошко тумачење плода у дијагнози класично  
	 непрепознатог гестацијског дијабетеса

М. Гојнић Дугалић

19.00	 Карцином дојке и дијабетес
С. Вујошевић

19.40	 Дискусија

УТО

ДЕЦ

12.



36 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 4

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 12 
	 Усмене презентације 2

Председништво: М. Ивовић, Д. Гостиљац

09.00	 Тип 2 дијабетеса и депресија: инсулинска резистенција  
	 у фокусу

Ј. Станарчић Гајовић

09.07	 Aнализа предиктивних маркера за испољавање типа 1  
	 дијабетеса у жена са претходним гестацијским дијабетесом

М. Стоиљковић

09.14	 Компаративна анализа ADA и NICE критеријума за  
	 дијагностиковање гестацијског дијабетеса у предвиђању  
	 неповољних исхода трудноће

С. Јаничић

09.21	 Повезаност нежељених ишода трудноће и вредности  
	 гликемије у двочасовном тесту оптерећења глукозом код  
	 болесница са гестацијским дијабетесом

М. Влачић

09.28	 Гестацијски дијабетес и исходи трудноће (приказ случаја)
М. Бајдевска Спирковска

09.35	 Метаболички и репродуктивни проблеми код жена са типом  
	 2 шећерне болести преконцепццијски и током трудноће  
	 – приказ случаја

Н. Вуковић

09.42	 Анализа квалитета живота у особа са типом 1 дијабетеса на  
	 САП терапији

М. Милованчевић

09.49	 Анализа клиничких карактеристика и метаболичких  
	 параметара у LADA дијабетесу: примена LADA risc score

Ђ. Рафаиловић

УТО

ДЕЦ

12.



37Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 4

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 12 
	 Усмене презентације 2

Председништво: М. Ивовић, Д. Гостиљац

09.56	 Побољшање HbA1c i времена у опсегу (TIR) са  
	 једнонедељним инсулином icodec у односу на инсулин  
	 glargin U100 код инсулин наивних пацијената (ONWARDS 1)

A. Миланков

10.03	 Једнонедељни инсулин icodec у односу на инсулин degludec  
	 код одраслих особа са типом 2 дијабетеса који нису били на  
	 инсулинској терапији (ONWARDS 3)

С. Сингх Лукач

10.10	 Утицај нарушене хепатичке функције различитих нивоа на  
	 фармакокинетске особине једнонедељног инсулина icodec

J. Станарчић Гајовић

10.17	 Разлике у фармакокинетици једнонедељног инсулина icodec  
	 код пацијената са бубрежном инсуфицијенцијом у односу на  
	 пацијенте са очуваном бубрежном функцијом

М. Стоиљковић

УТО

ДЕЦ

12.



38 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 4

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 16 
	 Усмене презентације 3

Председништво: И. Петровић, М. Велоић Голубовић

18.00	 Ефикасност и безбедност коадминистрације семаглутида и  
	 кагрилинтида у типу 2 дијабетеса

Љ. Лукић

18.07 	 Ефекат коадминистрације семаглутида и кагрилинтида  
	 на вредности гликемије мерене техником континуираног  
	 глукозног мониторинга

Т. Миличић

18.14	 Употреба оралног семаглутида у адултној популацији са  
	 дијабетесом тип 2: проспективна студија из реалне клиничке  
	 праксе (Pioneer Real Canada)

С. Раденковић

18.21	 Ризик од можданог удара код пацијената са типом 2  
	 дијабетеса који примају семаглутид или DPP4 inhibitor:  
	 студија реалног живота, подаци из базе података САД

Ј. Петровић

18.28	 Супериорна гликемијска контрола са једнонедељним  
	 инсулином icodec (са апликацијом за дозирање) у односу  
	 на базалне инсулинске аналоге код инсулин наивних  
	 пацијената са дијабетесом тип 2 – ONWARDS 5

Љ. Поповић

18.35	 Ефекти једнонедељног семаглутида на MACE код пацијената  
	 са дијабетесом тип 2 и поливаскуларном болешћу: post hoc  
	 анализа SUSTAIN 6 студије

В. Младеновић

18.42	 Утицај нивоа липопротеина (а) на дијагнозу фамилијарне  
	 хиперхолестеролемије

С. Сингх Лукач

УТО

ДЕЦ

12.



39Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Уторак, 12. децембар 2023.	 18.00-19.30	 Сала 4

18.00-19.30	 СИМПОЗИЈУМ 16 
	 Усмене презентације 3

Председништво: И. Петровић, М. Велоић Голубовић

18.49	 Гојазност као независни фактор ризика за појаву  
	 новог кардиоваскуларног догађаја код пацијената са  
	 фамилијарном хиперхолестеролемијом

И. Расулић

18.56	 Шаркоова (Charcot) неуро-остеоартропатија у дијабетесу –  
	 различите слике истог проблема (серија случајева)

С. Илић

19.03	 Улога односа инсулинске сензитивности и секреције у  
	 настанку поремећаја гликорегулације код пацијената са  
	 активном акромегалијом: значај одређивања disposition  
	 index-а

А. Петаков

19.10	 Процена узраста и заступљености атеросклеротске  
	 кардиоваскуларне болести (АСКВБ) код особа са дијабетесом  
	 тип 2 на Блиском истоку и у Африци

И. Расулић

19.17	 Утицај примене GLP 1 агониста у постизању добре  
	 гликемијске контроле и степена ухрањености код  
	 пацијената са типом 2 шећерне болести

Н. Певац

УТО

ДЕЦ

12.



40 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Уторак, 12. децембар 2023.	 10.00-13.00	 Сала 5

10.00-13.00	 ПОСЕБАН ПРОГРАМ 
	 Живети са дијабетесом

	 Распоред програма је посебно штампан и  
	 биће подељен учесницима 

УТО

ДЕЦ

12.



41Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Среда, 13. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 1

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 17 
	 Дијабетес код деце и адолесцената 

Председништво: В. Здравковић, М. Јешић

09.00	 Дијабетска кетоацидоза:  
	 нове препоруке

Р. Вуковић 

09.20	 Хроничне компликације дијабетеса:  
	 нове препоруке

М. Јешић

09.40	 Неонатални дијабетес:  
	 наша искуства

В. Здравковић

10.00	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза
СРЕ

ДЕЦ

13.



42 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Среда, 13. децембар 2023.	 11.00-14.00	 Сала 1

11.00-12.00	 СИМПОЗИЈУМ 19 
	 Усмене презентације 4

Председништво: М. Стојановић, Б. Белеслин

11.00	 Impact of the COVID-19 pandemic on type 2 diabetes mellitus  
	 incidence and reporting: a five year study in the Mačva district

M. Срећковић

11.07	 Значај генетског полиморфизма матриксних  
	 металопротеиназа ММП-2 и ММП-9 у настанку  
	 микроваскуларних компликација код пацијената са типом 2  
	 шећерне болести	

М. Анђелић Јелић

11.14	 Ефекат семаглутида код пацијената са инсулин зависним  
	 дијабетесом тип 2, гојазношћу и хипертензијом

С. Стојилковић

11.21	 Аssessing the impact of the COVID-19 Pandemic on the  
	 incidence of type 2 diabetes mellitus in the municipalities  
	 оf the Mačva district

M. Срећковић

11.28	 Кројачки метар у рукама пацијента формула за успех
М. Владисављевић

11.35	 Повезаност нивоа серумских концентрација ИГФ-1 са  
	 параметрима гликорегулације и факторима  
	 кардиометаболичког ризика

М. Манојловић

11.42	 Семаглутид и депресија: заблуда или чињеница
М. Владисављевић

12.00	 ЗАТВАРАЊЕ КОНГРЕСА И ЗАВРШНА РЕЧ

13.00-14.00	 Ручак

СРЕ

ДЕЦ

13.



43Београд, Србија, 10–13. децембар 2023. године

Среда, 13. децембар 2023.	 09.00-10.30	 Сала 2

09.00-10.30	 СИМПОЗИЈУМ 18 
	 Дијабетес и јавно здравље:  
	 заједнички пут ка светлијој будућности

Председништво: В. Бјеговић, Т. Пекмезовић

09.00	 Јавноздравствени аспекти типа 2 дијабетеса
В. Бјеговић

09.20	 Епидемиолошка истраживања типа 2 дијабетеса  
	 у популацији особа са мултиплом склерозом

Т. Пекмезовић

09.40	 Програм за превенцију и контролу дијабетес мелитуса  
	 у Републици Србији

Н. Лалић

10.00	 Дискусија

10.30-11.00	 Пауза
СРЕ

ДЕЦ

13.



44 13. СРПСКИ КОНГРЕС О ШЕЋЕРНОЈ БОЛЕСТИ

Среда, 13. децембар 2023.	 11.00-12.10	 Сала 2

11.00-12.10	 СИМПОЗИЈУМ 20 
	 Усмене презентације 5

Председништво: Љ. Марина, З. Глувић

11.00	 Hypoglycemia associated autonomic failure ili organska hipoglikemija?
С. Илић

11.07	 Висцерални адипозитет као предиктор тежине дијабетесне  
	 кетоацидозе у особа са типом 2 дијабетеса

И. Бабић

11.14	 Дијабетесна кетоацидоза као прва манифестација дијабетес  
	 мелитуса преципитирана емфизематозним пијелонефритисом

С. Јаковљевић

11.21	 Гликорегулација код пацијената са Грејвсовом орбитопатијом  
	 лечених стандардним кортикостероидним протоколом 

Б. Марковић

11.28	 Брз развој микроваскуларних компликација код MODY  
	 типа дијабетеса

Љ. Димитријевић

11.35	 Утицај метформина на функцију и количину митохондрија у  
	 мишићним ћелијама in vitro

K. Павловић

11.42	 Оптимизација методе за одређивање митохондријалне  
	 респираторне функције мононуклеара периферне крви

Н. Крако Јаковљевић

11.49	 Радијална и лонгитудинална функција миокарда код  
	 асимптоматских пацијаната са дијабетес мелитусом са  
	 акутном хипергликемијом и очуваном срчаном функцијом

Ј. Богдановић

11.56	 Мутилантне последице лаке повреде стопала код пацијената  
	 са дијабетесном микроангиопатијом

М. Ристић

12.03	 Повезаност просечног волумена тромбоцита и адипонектина  
	 код пацијената са метаболичким синдромом и предијабетесом

М. Маринковић

СРЕ

ДЕЦ

13.
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usaglašene ADA/EASD smernice iz 2018. preporučuju terapiju 
agonistima GLP-1 receptora sa dokazanim KV benefitima4

Za odrasle osobe sa šećernom bolešću tipa 2 i postojećom KV bolešću




